
 

Fingerkuppenpflaster 

Heute möchten wir euch zeigen, wie ihr ein Fingerkuppenverband anlegt.

Du benötigst: 

Plaster  
Schere

Schneide dir einen Streifen (Größe je 
nach Finger) vom Pflasterstreifen ab.



 

Falte das Pflaster in der Mitte…

…und schneide die Ecken links und 
rechts ab.



 

So, wie du hier siehst.

Falte nun das Pflaster wieder auf und 
löse den Papierstreifen auf der 

Rückseite.



 

 Lege den Finger, wie auf dem Bild zu 
sehen, auf das Pflaster. Du kannst 

auch den Finger von Mama oder Papa 
zum Ausprobieren nehmen. Das 
erleichtert dir das Anlegen des 

Pflasters. 

Klebe die Ecken unten links und rechts 
an den Finger. 















Klappe das obere Ende vom Pflaster 
über den Finger…

… und klebe auch hier die Ecken links 
und rechts fest. 






Fertig! 


